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～あなただけのスポットが見つかる～

スポーツが結ぶ人・夢・おおさき

※掲載されている内容は2024年9月時点のものです。掲載内容は変更する場合がございます。

※本パンフレットはスポーツ庁「令和6年度地方スポーツ振興費補助金（スポーツによる地域活性化事業）」の
　補助を受けて実施しています。 本パンフレットの電子版は、こちらから

▲

※各支給には条件がございますので、詳しくは以下HPからご確認いただくか、大崎町役場商工観光課へお気軽にご連絡ください。

一般社団法人 スポーツ観光おおさき

一般社団法人 スポーツ観光おおさき

osaki-sc.jp

スポーツが結ぶ 人・夢・大崎

〒899-7305  鹿児島県曽於郡大崎町仮宿1029【大崎町役場商工観光課内】
TEL:099-476-1111 FAX:099-476-3979

Welcome to osaki town鹿児島県大隅半島にある人口１万２０００人のまち、大崎町。美しい自然、豊かな食材、あたたかい人という宝

があり、世界から注目される、資源が循環する「おおさきリサイクルシステム」をみんなの力を合わせ、つくり

あげてきたまちでもあります。このまちだからこそできる、スポーツと地域の新しいかたちをつくる。

「ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅」をはじめとする日本有数のスポーツ施設、美味しい食、町民と

の交流を魅力として、国内外からアスリートやスポーツを楽しむ人々が訪れる場を生み出します。

また、町民の健康づくり・体力づくりもスポーツととらえて、みんながスポーツイベントに参加したり、多様な

スポーツにふれあう機会を生み出します。

アスリートも、町民も、スポーツを通じてみんながつながり、みんなが元気になるまちへ。

それぞれの夢と夢を結んで環をつくり、それを磨き、育て、広げていく。それが「スポーツ観光おおさき」が

目指すかたちです。みんなで力を合わせてきたまちだからこそ、必ず夢はかなう。そう信じています。

鹿児島空港

大
崎
町

宮崎空港

鹿児島中央駅

さんふらわあ

約1時間10分（高速道路利用）

合宿奨励金制度も充実しています！

学生団体・社会人団体最大 20万円

約1時間20分（高速道路利用）

約1時間30分（高速道路利用）

約20分（高速道路利用）

●伊丹空港～鹿児島空港：1時間15分　  ●関西国際空港～鹿児島空港：1時間15分
●神戸空港～鹿児島空港：1時間10分

●さんふらわあターミナル～志布志港：約15時間

X Facebook



おしゃれな町 大崎町へようこそ
Welcome to Osaki town

introduction

九州最南端の大隅半島に位置する、鹿児島県東南部のまち、大崎町。

大崎町は、鹿屋市・志布志市・東串良町に隣接し、大隅半島の様々なスポーツ施設を

利用するにあたっても車で30分圏内で移動することができます。

また、自然が豊かで食の宝庫でもあります。アスリートにとって最適な環境になるように。

町をあげて皆さんの合宿を応援いたします。

here!

1_Osaki Town Map Osaki Town Map_2



鹿児島

大 崎 町

���������

アスリートのオフが
もっと充実！

大崎町の
３つの魅力

鹿児島県大隅半島の

中心に位置する大崎町は、

南部には水田地帯が広がり、

中間部には畑地、北部には山林

海沿いには白砂青松の大崎海岸が

広がるなど豊かな自然が

あちこちで見られるのどかな町

農産・畜産・水産の盛んな大崎町は、
鹿児島県内でも指折りの食の宝庫

アスリートにとって食事は非常に大切。

大崎町の豊かな食資源を使った名店を

ぜひご堪能ください。

GOURMET01Good
 Points

歴史や自然にまつわる
名所が盛りだくさん

白砂青松100選に選定されている「くに

の松原」や日本最南端の前方後円墳で

ある「横瀬古墳」など長い間守られてき

た文化財がいっぱい。アスリートの疲れ

を癒すことのできるスポットが必ず見つ

かります。

CULTURE03Good
 Points

SOUVENIR02Good
 Points

自然に恵まれた大崎町は、
多様な特産品を生む食材宝庫のまち

マンゴーやうなぎなど大崎町の特産品を

ご家族や仲間にお送りください。

3_Osaki Town Map Osaki Town Map_4



❶のがた食堂
❷にしまえストアー
❸美食-DO
❹かふひぃ しらかば
❺珀虎
❻白鶴
❼智庵
❽もんちゃん
❾焼肉しろやま
10カフェ･ド･グリルサザンクロス
11金太郎

12寿司･割烹浪花
13東京飯店
14大衆中華味仙
15おいの、にぎりめし。
16古民家手打そば処
17げんこつ屋
18あめんぼう
19グルメハウス食彩館
20から揚げベースぞう
21前田畜産たかしや
22うなぎ処 栄

INDEXINDEX
OSAKI LOCAL SHOPS

❶セントロランド道の駅あすぱる
❷菓子処さつまや
❸肉のこせど

❹ふれあい市場
❺もん次郎
❻千歳鰻

SOUVENIR

❶くにの松原
❷大崎海岸
❸いこいの森
❹四季の森
❺新平酒造
❻天星酒造
❼横瀬古墳

❽都萬神社
❾照日神社
10トーチカ（戦跡）
11仮宿のなげどん
12瀬戸間伏橋
13sunty
14夢工房龍宮

GREAT VIEW SPOTS

❶ジャパンアスリートトレーニング
　センター大隅

❷くにの松原クロスカントリーコース
❸ビーチスポーツ専用競技場
❹大崎町中央運動公園
❺大崎町総合体育館

❻大丸運動公園
❼持留地区農村広場
❽研修センターグラウンド
❾永吉運動広場
10菱田分館運動場
11野方分館運動場

SPORTS FACILITIES

JINRYO

YOKOSE
NAGA
YOSHI

KARI
JYUKU

HISHIDA

MOCHI
DOME

NOGATA
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大崎町の飲食店をご紹介

SHOPS

大崎町には豊かな食資源を活かした飲食店が多数。

大崎町でしか出会うことのできない

お気に入りの一軒を探しに、足を延ばしませんか？

のがた食堂 和食

Nogata Restaurant

大崎町野方6222-1

099-478-2611

11：30～14：30

有

火・水・木曜日

DATA

Map No.

①

地域のお母さんが作る家庭料理を定食スタイルで
提供。料理に提供する野菜や調味料などもお母さ
んたちが自宅で手作りしたもの。まさにふるさとの
味と出会える食堂です。

タレ・ソースから自家製にこだわり、地元食材を活
かした総菜を取り揃えています。おすすめは地元特
産のマンゴーカレーです。夏季には、鹿児島の代
表的なスイーツ「白熊」のカフェも展開しています。
※白熊は予約のみとなります。

SHOPS

にしまえストアー コンビニ・スーパー

Nishimae Store

大崎町野方6123-6

099-478-2025

8：00～19：30

有

日曜日

DATA

Map No.

②

OSAKI LOCAL SHOPS
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SHOPS

珀虎 中華料理

Byakko

大崎町仮宿1135-3

070-4716-0901

11：00～14：00／18：00～21：00

有

日、第5月曜日

DATA

Map No.

⑤

おすすめはふわふわ卵とひき肉たっぷりの酸辣湯
麺。餡のように絡みつく酸っぱ辛いスープと麺の一
体感がやみつきになる味わいです。ガッツリ食べた
い方には、大盛チャーハンもおすすめです。

地元で知らない人はいない人気店。少人数でも大
人数でもおすすめの居酒屋。値段もリーズナブル
でどの料理もおすすめです。特に焼き鳥は大人
気。〆のうどんも疲れた体に染みわたります。

SHOPS

白鶴 居酒屋

Hakutsuru

大崎町仮宿1139-2

099-476-3498

17：00～23：30

有

月曜日

DATA

Map No.

⑥

SHOPS

美食-DO 中華料理

Bishoku-DO

大崎町仮宿1044-3

099-476-3410

11：00～14：00／18：00～21：00

有

月曜日

DATA

Map No.

③

中華料理なら大体揃うこのお店。中でもからし味噌
ラーメンはお店の看板メニュー。広い座敷もある
為、コミュニケーションを取りたい方にはおすすめ
の地元ファンが多い人気店です。

レトロな空間が落ち着く喫茶店。疲れた体にマス
ターおすすめの焙煎珈琲をご堪能ください。
また、地元人から好評のたらこスパゲッティもおす
すめです。

SHOPS

かふひぃ しらかば 喫茶店

Kafuhii Shirakaba

大崎町仮宿1557-7
099-476-2977
平　日／10：00～12：00
その他／12：00～22：00
有
年末年始

DATA

Map No.

④
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SHOPS

焼肉しろやま 焼肉

Shiroyama

大崎町仮宿1139-2

099-476-5767

17：00～22：00

有

火曜日

DATA

Map No.

⑨

大人数でガッツリ食べたい方におすすめ。リーズナ
ブルに食べれる鹿児島黒牛を是非ご堪能下さい。
お通しの地鶏炭火焼も絶品です。
個室も完備している為、ゆっくり食べたい方にもお
すすめです。

地元食材を贅沢に使用し、最高のお料理で感動を
お届けする老舗洋食店。特に自家製デミグラス
ソースを使用したハンバーグはおすすめです。
落ち着いた空間も◎。

SHOPS

カフェ・ド・グリルサザンクロス カフェ

Cafe de Grill Southern Cross

大崎町仮宿永吉8155-2

099-476-4406

11：30～13：30

有

水曜日

DATA

Map No.

⑩

SHOPS

智庵 和食

Chian

大崎町仮宿669-4

099-476-2010

11：00～14：00

有

日曜日

DATA

Map No.

⑦

書店の中に併設されているお蕎麦屋さん。こだわ
りの手打ちそばは絶品で、減量中や消化の良いメ
ニューを食べたいときにおすすめです。
また、隣にはカフェもある為、ちょっとしたMTGも
可能です。

どの料理も一級品。特に店主おすすめのから揚げ
は絶品です。
陽気な店主と元気いっぱいの奥さんが疲れた心と
体を癒してくれる空間。
鳥刺しも大好評でおすすめです。

SHOPS

もんちゃん 居酒屋

Monchan

大崎町仮宿1142-5

080-1791-7877

17：30～22：00

有

火、第2日曜日

DATA

Map No.

⑧
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SHOPS

東京飯店 中国料理

Tokyo Hanten

大崎町仮宿1101-1

099-476-3100

11：00～14：00／17：30～21：00

有

月・木曜日

DATA

Map No.

⑬

安くて美味しい中華料理屋さん。メニュー豊富で地
元の人から愛されるお店です。大人数での利用も
可能。リーズナブルに本格中華を楽しみたい方に
おすすめです。

落ち着く雰囲気で癒される田舎中華。
ボリューム満点の500円ランチもおすすめです。単
品メニューも豊富。リーズナブルな価格で学生さん
に大人気のお店です。

SHOPS

大衆中華 味仙 中華料理

Ajisen

大崎町仮宿1735

080-2741-5033

11：00～14：00

有

月、日曜は8時～14時まで営業

DATA

Map No.

⑭

SHOPS

金太郎 とんかつ

Kintaro

大崎町横瀬1861-8

099-476-1129

11：00～14：00

有

月・火曜日

DATA

Map No.

⑪

陽気な店主が営むとんかつ屋さん。鹿児島黒豚が
リーズナブルな価格で食べられる人気店です。ガッ
ツリ食べたい方はWチキンカツ定食がおすすめ。
心もお腹も満たされます。

新鮮な魚を厳選したお寿司は絶品。煮込みもおすす
めで、鹿児島特有の甘い味付けも癖になる味わい
です。大将の優しい人柄も魅力的。個室もあるの
で、指導者の方におすすめです。

SHOPS

寿司・割烹 浪花 寿司・うなぎ

Sushi kappo Naniwa

大崎町仮宿1543-7

099-476-5050

11：00～13：30／17：00～21：00

有

月・火曜日

DATA

Map No.

⑫
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SHOPS

げんこつ屋 ラーメン・洋食・ビストロ

Genkotsuya

大崎町神領2141

099-476-4917

11：00～14：15／18：00～21：00

有

火曜日

DATA

Map No.

⑰

看板メニューはラーメンランチ。魚・肉を選べる前
菜にハンバーグ＋チキンカツのメインも。主役であ
るラーメンも、自家製麺にスープは地元食材を使用
した拘りの一品です。
レトロな空間もどこか落ち着く店内です。

試行錯誤の末に完成した赤と白2つの味噌ラーメン
がおすすめ。じっくり煮込んだ自家製チャーシュー
も絶品です。店内は少人数、大人数でも対応可能
です。

SHOPS

あめんぼう ラーメン

Amenbo

大崎町神領2371-1

099-476-2270

11：00～14：00／18：00～20：00

有

金曜日

DATA

Map No.

⑱

SHOPS

おいの、にぎりめし。 おにぎり・惣菜

Oino, Nigirimeshi

大崎町仮宿1585-2

099-400-0637

11：00～18：00

有

不定休

DATA

Map No.

⑮

うなぎの加工・熟成を専門で扱う社長が、鰻をもっ
とお手頃に広めたいという想いから始めたおにぎ
り専門店。本格熟成鰻を使用したおにぎりは絶
品。その他豊富なメニューが用意されているため、
アスリートの補食としてもおすすめです。

昭和の雰囲気で清潔感のある店内。地元産のそば
粉を使用したこだわり十割そばは絶品。落ち着いた
空間で、ゆったり過ごせます。熱々の天麩羅もおす
すめです。

SHOPS

古民家手打ちそば処 そば

Kominka Teuchi Soba Dokoro

DATA

Map No.

⑯

大崎町益丸1331
090-4966-4678
11：00～15：00
有
月（月曜が祝祭日の場合は営業）
ラストオーダー 14：30
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SHOPS

前田畜産たかしや 焼肉

Maedachikusan Takashiya

大崎町假宿６７１-1

090-2964-4129

18:00~23:00

有

日曜日

DATA

Map No.

㉑

前田畜産の黒毛和牛と鹿児島黒牛の高級ランクの
お肉を焼肉で楽しめるお店です。きめ細やかな肉質
とバランスの良い霜降りのお肉を、塩や醤油、味噌
だれ、わさびなどのお好みの味でお食べください。
大崎のお肉で疲れた体を癒すことができます。

炭火で一度焼いた香ばしい蒲焼に千歳鰻オリジナ
ルのたれをいっぱいに絡めて頂く肉厚のうな丼やう
な重は食べ応えがあります！
蒲焼をはじめ、鰻の握り寿司や鰻の骨煎餅、鰻の
天ぷらなど、鰻のフルコースを楽しみたい方には極
鰻御膳がおすすめです。

SHOPS

うなぎ処 栄 うなぎ

Unagi dokoro Sakae

大崎町假宿１１４４-２

070-7574-0319

11:00~14:30

有

日・月・火曜日 毎月15日

DATA

Map No.

㉒

SHOPS

グルメハウス食彩館 ラーメン

Gourmet House Shokusaikan

大崎町神領2430-1

099-477-2488

10：00～19：30

有

木曜日夜

DATA

Map No.

⑲

活気ある店内でボリューム満点の各種ラーメンセッ
トがおすすめです。中でも【とんこて】ラーメンは地
元の人から愛される癖になる一品。ガッツリ食べた
い方にもおすすめのお店です。

サクサクとした衣とジューシーな鶏肉にニンニクの効
いたから揚げが看板商品。テイクアウト可能な為、
宿泊施設でゆっくり食べるのもおすすめです。

SHOPS

から揚げベース ぞう 惣菜

Karaage Base Zou

大崎町菱田920

090-4763-6694

11：00～19：00

有

不定休

DATA

Map No.

⑳
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家族や仲間へ大崎町のお土産を

SOUVENIRS

大崎町は、温暖な気候、良質な土壌を活かした農産品、

黒毛和牛や黒豚といった畜産品、そして全国的にも知られている

マンゴーやうなぎなど、挙げればきりがないほどの食材の宝庫。

自慢の名品をあなたもご堪能ください。

セントロランド道の駅 あすぱる
Centro Land Michi no Eki Asuparu

Map No.

①

宿泊施設、温泉施設、レストラン、物産館があるほか、芝生
が広がる「大崎ふれあいの里公園」も隣接し、旅行者や地元
の人が集まる施設となっております。
大崎町の特産品はもちろん、大隅半島のお土産も取り揃え
ております。春は桜の名所にもなり、大きなカブトムシのオ
ブジェが目印。

菓子処さつまや
Kashidokoro Satsumaya

幅広く愛されるように甘さを控えた商品を提供しています。
松原せんべい・ぼっくい波遊び・大崎せんべいも地元の銘菓と
して愛されています。洋菓子・和菓子の種類も豊富で、地元
の食材をふんだんに使い、かるかんには天然の自然薯を使用
しております。

SOUVENIRS

Map No.

②

SOUVENIRS

大崎町神領２４１９

099-471-6666

お問い合わせください※

有

年中無休

※レストラン、温泉、物産館の営業時間はそれぞれ異なりますので、施設へお問い合わせください。

DATA

大崎町假宿１１６９-４

099-476-0166

8:45～18:50

有

火曜日

DATA
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SOUVENIRS

もん次郎
Monjiro

Map No.

⑤

「肉のもん次郎」の鳥刺しは、塩麹に1晩漬けて寝かしており、
肉がより柔らかく、口に入れた瞬間にとろけるような食感です。
刺身だけでなく親子丼やお茶漬けなどにも相性抜群です。
地元で愛される居酒屋の看板メニューでもある「もん次郎の鳥
刺し」をぜひ、ご自宅でご堪能ください。

千歳鰻
Chitose Unagi

人気商品は、一つ一つ丁寧に焼き上げる鹿児島県大隅産の
鰻。珍しい鰻の肝も真空パックで販売しています。
鰻本来の味が味わえる自慢の白焼や、栄養価が高く、疲労回
復等さまざまな栄養が含まれている肝など、多くの商品をご用
意しています。

SOUVENIRS

Map No.

⑥

SOUVENIRS

肉のこせど
Niku no Kosedo

Map No.

③

食の安心・安全にこだわり、半世紀にわたり鹿児島県産の肉と
向き合ってきたお店です。
歯切れの良さと柔らかさ、コクのあるうまみや甘みをしゃぶしゃ
ぶや焼肉、とんかつなど多彩な調理法で堪能できます。

ふれあい市場
Fureai Ichiba

大崎町産を中心に、大隅半島から仕入れる旬の農畜水産物を
販売。大崎町の特産品であるマンゴー（期間限定）を買うこと
ができるお店。新鮮な果物や野菜が大人気となっております。
また、加工品も販売されており、店内には「がんばるお母さん
たちの手作り加工品」と掲げられた垂れ幕に、生産者や食品会
社の名前がずらりと並びます。

SOUVENIRS

Map No.

④

大崎町永吉６７４０-２

099-476-2770

9:30～17:00

有

不定休

DATA

大崎町假宿 1144-2

080-1791-7877

24時間営業

有

年中無休

DATA

大崎町神領２３７６-２

099-477-1428

9:00～18:00

有

元日のみ休

DATA

大崎町假宿１６４２

099-476-1192

10:00～18:00

有

日曜日

DATA
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一度は訪れたい大崎町の名所

SPOTS

自然豊かな大崎町では、緑が多くアスリートの皆さんの

疲れを癒すポイントがきっとみつかる。

田舎らしい風景を楽しみながら

自然の豊かさを心と身体で感じてみましょう。

くにの松原
Kuni no Matsubara

Map No.

①

白砂青松100選に選定されている「くにの松原」には、キャンプ場、芝生広場、
町営益丸プールなどがあり、自然を感じながらさまざまな行事・イベントが楽しめ
ます。キャンプ場内は、バンガローやオートキャンプ場などを備え、年間を通して
県内外から多くの宿泊客が訪れます。

大崎海岸

大崎海岸

O- saki Kaigan

日南海岸国定公園に指定されており、絶滅危惧種に指定されているウミガメ、コアジサシの産卵地としても知られています。
日の出の絶景スポットであり、元旦には多くの地元の人が初日の出を拝みに来ます。遊泳は禁止されております。

SPOTS

Map No.

②

GREAT VIEW SPOTS

広大な松林の中に1kmと2kmのコースがございま
す。暑い夏は松林が直射日光を防ぎ、冬では風の影
響を受けることなく、快適に走ることができます。

益丸プールは50mの大プールと小プール、スライ
ダープールを備えています。毎年多くの家族連れが
訪れ、にぎやかな声が響き渡ります。

オートキャンプサイトやフリーサイト、バンガローが
あり、美しい景観を楽しみながら過ごすことができ
ます。
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SPOTS

いこいの森
Ikoi no Mori

Map No.

③

野方地区に位置する標高268mの展望所。
眼下に志布志湾を望む大パノラマが展開し
ます。

元禄2年（1689年）荒佐野住民
が大阪から移住するにあたり、
伊勢神宮から勧請し伊勢神宮
と称していましたが、明治8年
に照日神社と合祀されて以来、
照日神社と称しています。

古墳時代中期（5世紀半ば）に築造された大型前方後

円墳です。明治時代に盗掘された際には直刀・甲冑・

勾玉類が出土したといわれており、その後の調査で

は周溝の存在も確認されました。 国指定史跡に選ば

れており、日本でも珍しい古墳に上ることができるス

ポット。

国指定重要文化財の銅鏡や町指定文化財の銅鏡・古

文書・神楽面等が保存されています。また、戦争に

よって途絶えていた神舞が地域住民によって2010年

に復活しました。平成21年には社殿は国の登録有形

文化財に登録されています。

SPOTS

四季の森
Shiki no Mori

Map No.

④

中央部に位置し、標高が約100mあり志布
志湾や鹿屋市方面の眺望が楽しめます。
また、ここには「トーチカ」と呼ばれる太平
洋戦争の戦跡もあります。

SPOTS

焼酎工場
Shochu koujou

Map No.

⑤⑥

大崎町は豊富で良質な地下水、肥沃な土壌に恵まれており、2社の酒造会社があります。どちらも工場見学ができ、焼酎の製造工程を
見ることができます。仕込みの時期や営業時間等ございますので、詳しくはお問い合わせください。
⑤（写真左）新平酒造株式会社  TEL：099-476-0024　　　⑥（写真右）天星酒造株式会社  TEL：099-477-0510

SPOTS

横瀬古墳
Yokose Kofun

Map No.

⑦

SPOTS

都萬神社
Tsuma Jinja

Map No.

⑧

SPOTS

照日神社
Teruhi Jinja

Map No.

⑨
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SPOTS

トーチカ（戦跡）
Tochika（Senseki）

Map No.

⑩

太平洋戦争終戦間際、志布志湾は本土決戦の地として想
定され、昭和19年（1944年）の夏から迎撃のための軍事施
設が、大崎町内の金丸・崎園・谷迫に敷かれました。写真は
西持留に残るトーチカと呼ばれるコンクリート製の防御陣
地で、主に志布志湾の監視を行っていたようです。大崎町
には砲台陣地や防御の壕など地形を利用した施設が数多
く残っています。

SPOTS

仮宿のなげどん
Karijyuku no nagedon

Map No.

⑪

SPOTS

瀬戸間伏橋
Setomabushihashi

Map No.

⑫

菱田川上流の瀬戸間伏川に架かって
いる石橋です。江戸時代、菱田川に
は2カ所に橋が架けられ、その1つが
瀬戸間伏の石橋です。明治10年
（1877年）西南の役の際、官軍の進
軍を阻止するため破壊され、現在残
る石橋は大正10年に架けられたもの
です。
※整備が行き届いていない箇所がござい

ます。観光されたい方は大崎町役場商

工観光課までお問い合わせください。

仮宿のなげどんは、幹まわりが約8ｍもあるタブノキで、樹齢は約450年と推定されています。悠々の時を静かに生きてきた巨樹は圧倒
的な存在感を誇り、堂々たるその幹は幾多の暴風にも耐え、大地にがっしりとその根をはった姿は、人々に安らぎを与えてくれます。
大崎町のパワースポット。

SPOTS

sunty「石鹸づくり体験」
sunty「Sekken tsukuri taiken」

Map No.

⑬

夢工房龍宮「かるかん作り体験」「陶芸教室」
Yume koubou ryugu

夢工房龍宮は大隅地区の活性を一番の目的として、陶芸、飾り雛、小物などの作品を作っています。アートフラワー講座を始めてから陶芸講座・
飾り雛講座、かるかん作り体験、ピザ作り体験等の教室を行っております。すべて手作りの作品となります。合宿期間中のちょっとした空き時間
に思い出の品を作ってみてはいかがですか？
各種体験を希望される方は、店舗へ事前にお問い合わせください。 TEL：090-7155-3022

店主の興味が高じて商品化した独自のレシピで作る石鹸も販売するほか、カウンセリングを行い
ながらの石鹸づくり体験も実施している。ひとりひとりに合った原材料から選び、世界に一つだ
けの石鹸を作ることができます。
また、肌だけではなく環境にも優しい材料を使っているため、使ったあとの排水も生分解されるこ
とから、SDGｓを体現する取り組みになっております。
石鹸づくり体験を希望される方は、店舗へ事前にお問い合わせください。
TEL：099-476-2438

SPOTS

Map No.

⑭
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大崎町のスポーツ施設をご紹介

FACILITIES

大崎町には、ジャパンアスリート

トレーニングセンター大隅をはじめとするたくさんのスポーツ施設が。

最適な環境の施設をご使用ください。

ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅
Japan Athlete Training Center Osumi

Map No.

①

陸上競技に特化した日本唯一の合宿
拠点施設です。150mの直走路を有す
る室内競技場は天候や気温の影響を
受けずトレーニングが可能。
ご利用される方は、
施設へ事前にお問い合わせください。
TEL：099-477-1102

くにの松原クロスカントリーコース
Kunino Matsubara Cross Country Course

広大な松林の中に、1km・2kmのコースがあります。松林が日差しを遮り、冬は
北風を防いでくれ比較的快適にトレーニング可能。
お問い合わせは大崎町役場商工観光課まで　TEL：099-476-1111

FACILITIES

Map No.

②

SPORTS FACILITIES

※③～⑪のお問い合わせは大崎町役場社会教育課まで  TEL：099-476-1111
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FACILITIES

ビーチスポーツ専用競技場
Beach volleyball Court

Map No.

③

FACILITIES

大崎町中央運動公園
O- saki Town Central Sports Park

Map No.

④

FACILITIES

大崎町総合体育館
O- saki Town Sports Center

Map No.

⑤

松林に囲まれ、海岸に近い場所に設置しているビーチスポーツ専用競技場では、ビーチバレーやビーチサッカーなども行えるほか、砂浜トレー
ニングの場としても利用可能。

ナイター設備も完備するグラウンドでは、ラグビーやサッカー、ソフトボールなど多目的な利用も可能。
大崎ICから車で2分の場所に位置しています。

屋内ナイター設備や、トレーニングルームも完備している。※2024年8月～大規模改修工事中。

FACILITIES

Map No.

⑥

FACILITIES

Map No.

⑦

FACILITIES

Map No.

⑧

ビーチバレー６面／ビーチサッカー４面／シャワー室完備（別途料金）

サッカーコート2面／ラグビーコート1面（ラグビーポールあり）／ナイター、ミーティングルーム完備

フットサルコート1面／バドミントン12面／6人制バレーボール4面／ナイター、トレーニングルーム完備

大丸運動公園
Daimaru Sports Park

持留地区農村広場
Mochidome District Rural Plaza

研修センターグラウンド
Training Center Ground

グラウンド横に砂浜があり、ラントレーニングも併用してできます。
グラウンドは松林に囲まれており、海が近くにあるため良好な景観のもとトレーニングを行うことができます。

町民がグラウンドゴルフ等で使用することが多い天然芝のグラウンドです。
バックネットやベンチも設備しており、ソフトボールやその他幅広い競技で使用することが可能。

地元の少年ソフトボールチームが練習で使用するグラウンド。多くのプロ野球選手が小学生の時に練習を行った縁のある場所です。
小学生におすすめのグラウンドです。

ソフトボール1面／ナイター、練習用ネット、シャワー室完備（別途料金）

ソフトボール1面／ナイター完備

ソフトボール1面／多目的グラウンド
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FACILITIES

永吉運動広場
Nagayoshi Sports Ground

Map No.

⑨

FACILITIES

菱田分館運動場
Hishida Sports Ground

Map No.

⑩

FACILITIES

野方分館運動場
Nogata Sports Ground

Map No.

⑪

全面天然芝の多目的グラウンド。地域の子供たちが自主トレーニング等で利用することが多い。
ゴール等備品はございませんので、練習備品は用意していただく必要がございます。

内野土、外野天然芝のソフトボールグラウンド。ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅の近くにあり、
雨天時は室内トレーニング等も可能となります。中学生以下におすすめのグラウンドです。

内野土、外野天然芝の少年野球場。外野の天然芝が広いため用途に合わせたトレーニングも可能です。
小中学生におすすめのグラウンドです。

多目的グラウンド

ソフトボール1面／ナイター完備

ソフトボール1面／ナイター完備

MEMO
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